


SCHOOL VOOR EIGEN WIJSHEID

SCHOOLVOOREIGENWIJSHEID.COM 1

ESSAY 20  ·  GELD IS NOOIT ALLEEN GELD

In iedere geldbeweging reist iets van ons mee: 
verlangen, angst, vertrouwen, waardigheid en de 
vraag of wij werkelijk mogen bestaan.
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De betekenis achter het bedrag
Een bedrag lijkt exact. Het bestaat uit cijfers, past in een overeenkomst en kan tot op 
de cent worden overgemaakt. Juist die helderheid doet vermoeden dat een transactie 
eenvoudig is: de één levert, de ander betaalt en daarna is de rekening gesloten.

Maar geld reist zelden alleen. In het bedrag bewegen verwachtingen, geschiedenis en 
verlangen mee. De ene betaling voelt als vrijheid, de andere als verlies. Hetzelfde 
bedrag kan voor de één een vanzelfsprekende keuze zijn en voor de ander een grens die 
het hele lichaam voelt.

We betalen soms voor tijd en soms voor hoop. We vragen geld voor ons werk en 
vragen daarmee ook of de wereld onze bijdrage wil erkennen. We sparen voor 
veiligheid, geven uit liefde en houden vast uit angst. De munt blijft dezelfde; de 
menselijke betekenis verandert voortdurend.

Daarom lopen gesprekken over geld zo gemakkelijk vast wanneer we alleen over cijfers 
spreken. Onder de prijs ligt vaak een andere vraag te wachten. Ben ik dit waard? Mag 
jij aan mij verdienen? Kan ik ontvangen? Blijf ik vrij wanneer ik ja zeg? Geld is de 
zichtbare drager van een veel grotere ontmoeting.
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Prijs is niet hetzelfde als waarde
Een prijs maakt uitwisseling mogelijk. Zij geeft een aanbod een grens en helpt twee 
mensen besluiten of zij onder deze voorwaarden willen ontmoeten. Maar een prijs 
kan nooit volledig bevatten wat iets voor een mens betekent.

Een enkele zin kan een leven veranderen en toch weinig hebben gekost. Een duur 
traject kan zorgvuldig en waardevol zijn zonder de gehoopte uitkomst te brengen. 
Waarde ontstaat tussen wat wordt aangeboden, wat iemand kan ontvangen en wat hij 
er vervolgens mee doet.

Wanneer we prijs en waarde gelijkmaken, ontstaat rangorde. Wie veel vraagt, lijkt 
waardevoller. Wie niet kan betalen, zou minder committed zijn. Wie zelf begeleiding 
zoekt, lijkt minder ontwikkeld dan degene die ontvangt. Zo wordt geld een 
meetinstrument voor menselijke betekenis.

Maar de schilder blijft schilder wanneer hij een ander zijn huis laat doen. De 
therapeut verliest zijn vak niet wanneer hij zelf naar een therapeut gaat. Betalen 
beschrijft een rol binnen één overeenkomst. Het zegt niet wie als mens hoger staat. 
Waarde is groter dan de richting waarin het geld op dat moment stroomt.
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Geven en ontvangen ademen samen
We spreken graag over geven als de edele beweging. Wie ruimhartig deelt, leeft vanuit 
overvloed. Ontvangen krijgt minder glans. Het kan afhankelijk, zelfzuchtig of passief 
voelen. Daardoor geven veel mensen gemakkelijker dan zij werkelijk kunnen 
aannemen.

Toch bestaat geen gave zonder ontvanger. Wie ontvangen niet toestaat, onderbreekt 
dezelfde stroom die hij met geven wil eren. Hij blijft degene die draagt, invloed houdt 
en zijn waarde bewijst. De ander mag geraakt worden, maar niet werkelijk iets 
terugbrengen.

Ook geven kan een manier zijn om niet te hoeven ontvangen. We geven meer dan is 
afgesproken, verlagen onze prijs of maken onszelf onmisbaar. Aan de buitenkant lijkt 
dat liefde. Vanbinnen kan het een poging zijn om afwijzing, schuld of de 
kwetsbaarheid van behoefte te vermijden.

Overvloed leeft niet in één richting. Zij ademt in geven en ontvangen, vasthouden en 
loslaten, bijdragen en laten bijdragen. De stroom wordt niet zuiver doordat er veel 
beweegt, maar doordat niemand zichzelf hoeft te verlaten om haar gaande te houden.
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Waar geld stroomt, beweegt macht
Geld creëert invloed. Wie betaalt, kan verwachtingen hebben. Wie ontvangt, kan 
afhankelijk worden van omzet. Wie toegang bepaalt tot een waardevolle groep, 
methode of mentorpositie, draagt macht over wat voor een ander belangrijk is.

Dat maakt een betaalde relatie niet verdacht. Het betekent wel dat zuiverheid niet kan 
rusten op goede bedoelingen alleen. Macht die wordt ontkend, werkt alsnog. Zij 
verschuilt zich dan achter liefde, expertise of de overtuiging dat iedereen volledig 
gelijkwaardig is.

Gelijkwaardigheid betekent niet dat rollen symmetrisch zijn. De coach bewaakt de 
bedding, de deelnemer brengt zijn proces in. De één kan later adviseur worden voor 
de ander, maar dat is een nieuwe rol en verdient een nieuwe overeenkomst. Losse 
transacties houden zichtbaar wie waarvoor verantwoordelijk is.

Volwassen macht kan bevraagd worden. Zij verdraagt een nee, kritiek en vertrek 
zonder de ander kleiner te maken. Hoe groter de financiële en emotionele belangen, 
hoe belangrijker grenzen, transparantie en toetsbaarheid worden. Niet als 
wantrouwen, maar als aarde onder vertrouwen.
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De prijs van verbondenheid
Soms kopen we met geld niet alleen begeleiding, maar ook toegang tot een kring. We 
ontmoeten mensen die onze taal spreken en herkennen iets van thuis. Voor wie zich 
lang anders heeft gevoeld, kan dat behoren waardevoller worden dan de inhoud van 
het programma.

Daar ontstaat een verborgen prijs. Stoppen betekent mogelijk niet alleen dat 
bijeenkomsten eindigen, maar dat nabijheid, identiteit en erkenning veranderen. We 
kunnen blijven betalen om een plek te beschermen die we innerlijk niet opnieuw 
willen verliezen.

Ook dankbaarheid kan een contract worden. Omdat iemand ons heeft gezien of 
gedragen, voelen we dat we trouw moeten blijven, zijn werk moeten verdedigen of 
opnieuw moeten instappen. De gave uit het verleden krijgt zeggenschap over de keuze 
van vandaag.

Werkelijke verbondenheid hoeft niet zonder grens of afscheid te zijn. Zij wordt vrijer 
wanneer liefde en lidmaatschap niet hetzelfde betekenen. We mogen ontvangen 
hebben zonder levenslang verschuldigd te blijven. We mogen vertrekken zonder te 
ontkennen dat de ontmoeting werkelijk van waarde was.
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Wanneer geld over waardigheid spreekt
Weinig hebben kan voelen als persoonlijk falen. Veel verdienen kan schuld oproepen 
tegenover mensen die minder ruimte hebben. Een financiële fout wordt bewijs dat we 
onverstandig zijn en succes moet steeds opnieuw bevestigen dat we ertoe doen.

Zo krijgt geld een taak die het nooit kan volbrengen. Het moet vaststellen hoeveel 
betekenis, liefde of bestaansrecht een mens heeft. Maar ieder bedrag is tijdelijk. 
Daarom moet er altijd meer komen of mag het nooit verdwijnen. Onze waardigheid 
wordt afhankelijk van een bewegend getal.

Schaamte maakt die verwarring stil. We verbergen wat niet klopt, stellen gesprekken 
uit en proberen het beeld van zelfstandigheid te behouden. Juist waar helderheid 
nodig is, worden we onzichtbaar. De praktische rekening blijft liggen en krijgt de 
zwaarte van een oordeel over ons hele bestaan.

Geld vraagt verantwoordelijkheid, geen vernedering. Een schuld kan werkelijk zijn, 
een grens noodzakelijk en een fout kostbaar. Geen daarvan maakt een mens minder 
mens. Wanneer waarde niet langer verdiend hoeft te worden, kunnen we eindelijk 
eerlijk kijken naar wat financieel herstel van ons vraagt.
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Een innerlijke ja heeft aarde nodig
Sommige keuzes worden eerst vanbinnen herkend. Nog voordat alle argumenten op 
hun plaats vallen, voelen we een heldere ja. Die herkenning kan richting geven waar 
denken alleen blijft cirkelen. Maar een innerlijke ja is nog niet hetzelfde als een aardse 
overeenkomst.

Op aarde bestaan timing, draagkracht, voorwaarden en gevolgen. Een verlangen kan 
waar zijn terwijl deze vorm nu niet klopt. Vertrouwen kan groot zijn en toch vragen 
dat we een contract lezen, vragen stellen of het geld niet beschikbaar maken.

Andersom kan een ja pas werkelijk leven wanneer zij vorm krijgt. We reserveren tijd, 
betalen, verschijnen en laten andere mogelijkheden los. Commitment verzamelt onze 
energie. Niet ieder ongemak daarna betekent dat de keuze verkeerd was.

Toch mag een eerdere ja de waarneming van vandaag niet het zwijgen opleggen. 
Mensen en situaties veranderen. Trouw zijn is niet eindeloos doorgaan om 
consequent te lijken. Het is blijven luisteren naar wat werkelijk leeft en 
verantwoordelijkheid nemen wanneer een nieuwe keuze nodig wordt.
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De volwassen transactie
Een volwassen transactie hoeft niet koud te zijn. Zij kan liefdevol, persoonlijk en 
diepgaand zijn. Juist omdat er veel doorheen beweegt, verdient zij helderheid. Wat 
geven we? Wat ontvangen we? Welke belofte wordt gedaan en welk deel blijft 
onzeker?

Beide mensen behouden hun vrijheid. De aanbieder mag een prijs vragen zonder zijn 
bestaan te verontschuldigen. De koper mag onderzoeken en nee zeggen zonder dat 
zijn bewustzijn, moed of commitment verdacht wordt gemaakt. Een innerlijke ja 
wordt uitgenodigd, niet afgedwongen.

Ook belangen mogen zichtbaar zijn. Iemand kan verdienen aan zijn dienst, een 
organisatie kan reserves nodig hebben en een deelnemer kan later betaald bijdragen. 
Geld dat twee kanten op stroomt is niet zinloos, zolang iedere rol haar eigen afspraak, 
verantwoordelijkheid en waardering krijgt.

Helderheid haalt de ziel niet uit de ontmoeting. Zij voorkomt dat onuitgesproken 
verwachtingen de relatie gaan besturen. Wanneer niets verborgen hoeft te worden 
verrekend, ontstaat ruimte voor werkelijke wederkerigheid. De transactie wordt 
begrensd, zodat de ontmoeting vrijer kan zijn.
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Geld terug op zijn plaats
Geld is krachtig. Het opent deuren, vergroot mogelijkheden en maakt verschil 
zichtbaar. Het kan zorg dragen, afhankelijkheid creëren, vertrouwen belichamen en 
angst versterken. Daarom verdient het aandacht. Maar geen aanbidding en geen 
verbanning.

Wanneer we geld verheffen, verwachten we dat het veiligheid, waarde en vrijheid 
voorgoed vastlegt. Wanneer we het verwerpen, doen we alsof liefde en bewustzijn 
buiten de aardse uitwisseling kunnen bestaan. In beide gevallen krijgt geld meer 
macht dan het hoeft te dragen.

Geld mag weer middel worden. Een manier om waarde uit te wisselen, keuzes vorm te 
geven en verantwoordelijkheid concreet te maken. Het hoeft niet te bewijzen wie wij 
zijn. Het hoeft evenmin schoongewassen te worden van alle menselijke spanning 
voordat we het mogen gebruiken.

Geld is nooit alleen geld, omdat wij nooit alleen koper of verkoper zijn. We brengen 
onze geschiedenis, hoop en kwetsbaarheid mee. De uitnodiging is niet om dat achter 
te laten, maar om het bewust te dragen. Dan dient de transactie het leven, in plaats 
van dat het leven zichzelf erin moet bewijzen.
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